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SORTIE NATURE an
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Le nucher des dnes

>Accueil : Tiers-lieu Culturel, Le Moulin
14 av. de la Gare 31120 Roques

» Départ 9h30 (parking salle des fétes)

d'accueil
» Inscription obligatoire — places limitées WA
et d' m(bnmaﬁou

SORTIE A LA MER

e

» Mardietjeudi:de15haizh30
e Mercredi:de14hai16h30

» Départ 8h15 (parking salle des fétes)
» Inscription obligatoire — places limitées

Organisée par le CCAS, le service jeunesse,
la Maison pour Tous

Modalités d’'inscription

La Maison pour Tous vous accueille pour une séance
découverte sans inscription au préalable.

5 X . = Remplir une fiche d’inscription
> Depal.'t 8_h3° (Rark'rfg Rl ffete.s? « Fournir une attestation d'assurance responsabilité civile
» Inscription obligatoire — places limitées

- Participation financiére obligatoire pour une inscription définitive L A M A I so N
aux sorties
- Roquois : 3€/adulte - 1,50€/enfant P @ U R T o U s

- Non Roquois : 5€/adulte - 2,50€/enfant
- Moins de 3 ans : gratuit
Un service et un espace de convivialité

En cas d'annulation, merci de prévenir au moins 3 jours avant afin
de libérer les places de la liste d'attente et étre remboursé.
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et d la participation citoyenne



Ateliers sur inscription. Lieu: Le Moulin

Guimations de 0'éE

Promenade poussette
* Mardi 22 et 29 juillet *
10h & 11h - départ 10h (parking du Moulin)
Petite balade & pied ou en poussette

a E. .EI ‘)‘!

0-3 ans
Les parents avec des bébés peuvent

vers l'aire de jeu du Ramier Sur inscription aussi venir, I'espace jeu est a disposition
a - Places limitées pendant I'atelier créatif,
T K ical * NMjuin- 26 juin
g ermesse musicale 10h & Th30

* Lundi 7 juillet * 10h & 11h30 *

(Salle de danse Arabesque)

* % % .
18 mois - 3 ans

Atelier mosaique en famille
* Jeudi 10 juillet * 9h30 & 11h30 (Au Moulin) *
Ateliers créatifs avec Aurélie,

* Mercredi18 juin

Sur inscription 9h30 & 10h15 ou 10h30 & TIh15

Places limitées

artiste plasticienne mosdaiste et artisan d'art
Sur inscription - Places limitées - A partir de 3 ans

EVEIL
DES SENS

Pour mieux découvrir son corps.
4 mois-3ans

*19 juin
S 10hanh

% % %

Multi jeux sportif

* Mercredi16 juillet * 10h a 11h *
(rendez-vous & la salle de danse Arabesque)

% % %

Atelier cuisine en famille
& repas partagé

+ Lundi 21juillet * 9h30 & 13h (Au Moulin) +
Sur inscription - Places limitées - A partir de 2 ans

9 mois-3ans
Salle de danse Arabesque

¢ 13 juin - 4 juillet

* %% 10hath
o /’
« Comme au camping ! » s o
Journée intergénérationnelle 4\',)

Lac Lamartine

* Mercredi 27 aolt * 11h ¢ 16h * 4

Matinée activités interservices
(ccAs-service jeunes-Maison pour Tous)
pour tous les dges : jeux plein air,
molky, pétanque, jeux de lancer, jeux en bois
Sur inscription - Suivra un pique-nique partagé avec
la confection et la dégustation du repas.

Sur le théme "Limportance des
limites dans I'éducation" avec la
Maison des solidarités.

Les enfants sont les bienvenus, un
espace aménagé est prévu.

Sur inscription
Au Moulin

e Lundi30juin
9h30 a1lh

ATELIERS ADULTES

i Ly)
Pour créer du lien, participer, créer, apprendre ”'
et s'informer rl

TOUSLES
MARDIS

Atelier pour apprendre les bases de l'outil
informatique.

* 10 & 17 juin

e 1" juillet
Apres la séance du 1% juillet, derniere

séance, partage d'un temps convivial
autour d'un repas partagé

(hors vacances scolaires)
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Aurélie, artiste plasticienne mosaiste et

artisan d'art propose des ateliers créatifs
pour adultes.

8- 14 juin

De 9h30 & 11h30

Sur inscription

Places limitées a 10 personnes

. . S
Familles en

Pour le premier événement de la Maison pour Tous,
venez nombreux pour un moment de rires, de partage
et de convivialité. Construit et animé par un groupe de parents
et seniors bénévoles de la Maison pour Tous.

‘ B Cloturée par un pique-nique sorti de votre panier:

Au programme :
Jeux et animations pour petits et grands
Espace jeu avec "Ludotolo”
Démonstrations de cirque avec "Acrostiches et compagnie"
Un panier fruits légumes a gagner




