
Un service et un espace de convivialité 
à vocation familiale et intergénérationnelle, 

propices aux échanges  
et à la participation citoyenne.

la Vie en

la Maison
pour TOUS

P R O G R A M M E

DÉCEMBRE 
 JANVIER 
  FÉVRIER

Tous les ateliers sont gratuits  
et sur inscription
Modalités d’inscription 
•	 Remplir une fiche d’inscription
•	 Fournir une attestation d’assurance responsabilité civile 
•	 Pour les sorties : pour une inscription définitive, une participation 
financière est requise
- Roquois : 3€/adulte - 1,50€/enfant
- Non Roquois : 5€/adulte - 2,50€/enfant
- Moins de 3 ans : gratuit 

En cas d'annulation, si vous ne prévenez pas au moins 3 jours avant 
la sortie, vous ne pourrez pas être remboursé. 

Cécile Martin 
 06 08 85 82 16
 maisonpourtous@mairie-roques.fr
 www.mairie-roques.fr

>Accueil :  Tiers-lieu Culturel, Le Moulin
	         14 av. de la Gare 31120 Roques

FERMETURE : 
Du 22 décembre au 2 janvier 

Du 26 au 28 février 

Temps d’accueil libre 
et point d'information

•	 Mardi et jeudi : de 15h à 17h30
•	 Mercredi : de 14h à 16h30

Venez me rencontrer au Moulin pour : 
•	S'informer sur le programme
•	S'inscrire aux ateliers
•	Participer à la vie du service 
•	Proposer un savoir-faire,  

une compétence.

Sorties

Participation aux 
évènements solidaires

Rencontres 
intergénérationnelles

Ateliers



Soirée jeux avec Cité Meeple 
 En partenariat avec la médiathèque du Moulin

    
•	Vendredi 30 janvier
De 19h30 > 22h30 au Moulin

Venez nombreux pour une soirée jeux  
en famille, animée par Cité Meeple.

2 e édition

TOUS LES
MERCREDIS
Au Moulin
(*sauf éveil musical 
salle Arabesque)

TOUS LES 
MARDIS  
De 10h à 12h
(hors vacances scolaires) 

UN SAMEDI 
chaque mois
De 9h30 à 11h30
Sur inscription 

UN JEUDI 
chaque mois
De 10h à 11h  
Au Moulin

UN VENDREDI 
chaque mois
De 10h à 11h
Salle Arabesque

ateliers adultes 
Pour créer du lien, participer, créer, apprendre et s’informer

ateliers parent/enfant
Ateliers de 0 à 3 ans. Sur inscription. Places limitées.

Jeux et complicité 
à partager en famille dans un 
espace sécurisé et adapté. 

Au programme : jeux libres, peinture, 
découpage, collage, modelage et bien 
d’autres activités manuelles. 

Et des rendez-vous à thème organisés 
régulièrement :

Lecture 
à la médiathèque avec Richard 

•	28/01  - De 10h30 à 11h15 

Petit Yogi 
avec Nadège

•	21/01 - De 10h à 11h 

Éveil musical* 
avec Nathalie

•	3/12 – 7/01 – 4/02
De 10h à 11h

Le premier clic 
Rendez-vous numérique
Atelier collectif pour les débutants ou 
intermédiaires pour  apprendre les bases 
de l’outil informatique. (ordinateur 
disponible sur place)

Atelier mosaïque 
Créativité, convivialité et bonne humeur 
avec Aurélie, artiste plasticienne mosaïste

•	 31/01 – 14/02

Éveil des sens
•	18/12 - 15/01 - 19/02

Baby gym 
avec Fabrice

•	 12/12 – 16/01 – 13/02  

Atelier participatif
Et si vous étiez bénévole à La Maison pour Tous ? 

Rejoignez l'équipe pour organiser la 2e édition de la 
journée de La Maison pour Tous "Famille en pistes" ! 
Fort du succès de l’événement en 2025, nous avons à 
cœur de renouveler ce moment convivial et inspirant.

•	Lundi 1er décembre - 18h 
Salle Turquoise (à côté de la salle des fêtes)

***
Atelier vannerie 

parent/enfant 
avec Audrey, vannière osiéricultrice

* Mardi 24 février * De 9h30 à 11h30

***
"Rétro Gaming" 

Journée intergénérationnelle  
À partir de 6 ans 

Retrouvez les consoles de votre enfance  
ou découvrez les machines légendaires  

de Nintendo ou de Sega. 
En partenariat avec le Moulin et l'Espace jeunesse.

* Mercredi 4 mars * De 14h à 16h30

***
Atelier cuisine 

parent/enfant 
* Jeudi 5 mars * De 15h à 17h

Les vacances scolaires  
d'hiver

Ateliers sont sur inscription. Places limitées.

Mercredi 10 décembre 
	  De 15h30 à 17h30 - Place Jean Jaurès 

Venez créer les boules de Noël qui orneront les 
sapins installés place de la Mairie.

Décore le sapin de ta ville

Atelier mosaïque en famille
Avec Aurélie, artiste plasticienne mosaïste.

Samedi 13 décembre  De 9h30 à 11h30
	  Sur inscription - places limitées 

Création florale pour adultes
Françoise, vous propose de créer un centre de table 
pour les fêtes de fin d’année.

Samedi 20 décembre  De 9h30 à 11h30
	 Sur inscription - places limitées à 10 personnes.

Sortie intergénérationnelle
Destination : le plateau de Beille (09) 

La Maison pour Tous s’associe à l'Espace jeunesse 
et au service social pour proposer une sortie pour 
tous les âges.

Samedi 24 janvier 
   Ouverture des inscriptions à partir  
du 5 janvier. Inscription définitive après 
paiement (voir « modalités d’inscription »)

NB : N’hésitez pas à me contacter si vous n’avez 
pas une tenue pour la neige ou si vous voulez faire 
don d'articles propres et en bon état.

Ateliers 

destination neige

Autour des fêtes de fin d'année

POUR TOUS 

 

Spectacle familial 
proposé par le Moulin

Le Chapoto
                                                                   Petit cirque d'objets

Samedi 20 décembre - 16h30 
Salle de spectacle 

Gratuit - Sur inscription
Places limitées


