06 08 858216
maisonpourtous@mairie-roques.fr

& www.mairie-roques.fr

Bacances d’ avnil

S e = A e >Accueil : Tiers-lieu Culturel, Le Moulin

14 av. de la Gare 31120 Roques

Mercredi 22

Yoga en famille
9h30 ou 10h30 - Au Moulin

* Mardietjeudi:de15h a17h30
* Mercredi:de14hai6h3o

Vendredi 24

Soirée jeux - 3¢ édition
Avec Cité Meeple

16h30 a 22h - Au Moulin

Lundi 27

Eveil musical
10h & Th - Salle Arabesque

Mardi 28
Sortie familles

“Immersion dans un cadre naturel”
Excursion en bus

Modalités d’inscription

>
) B MARS AVRIL MAI .-
n “
La Maison pour Tous vous accueille pour une séance

découverte sans insctiption au préalable.
~

. = Remplir une fiche d'inscription
Mercredl 29 ;" = Fournir une attestation d'assurance responsabilité civile
Activité manuelle . Participtz.ition financiére obligatoire pour une inscription définitive
[ 1] ° o ~ " aux sorties
Confectionnez votre panier a ceufs _
- Roquois : 3€/adulte - 1,50€/enfant

15h @ 17h - Au Moulin - Non Roquois : 5€/adulte - 2,50€/enfant . e e rer s
- Moins de 3 ans - gratuit Un service et un espace de convivialité

. En cas d'annulation, si vous ne prévenez pas au moins 3 jours avant d vocation familiale et intergénérqtionnelle,
JeUd 1 3 o la sortie, le remboursement ne pourra pas étre fait.

Atelier “jeu cuisine” propices aux échanges

5
PY =y o= . . q .
15h @ 17h - Au Moulin Agggczlggs et a la participation citoyenne.
Sur inscription-places limitées ol e



Ateliers sur inscription. Nombre de places limitées.

La Maison pour Tous vous accueille pour
un moment de détente en famille dans
un espace sécurisé et adapté. Au
Au Moulin programme : jeux libres, peinture,
(sauf éveil musical
salle de danse
Arabesque)

découpage, collage, modelage et bien
d‘autres activités créatives.

En complément des activités régulieres,
des rendez-vous thématiques :

Leclure

A la médiatheque

| #15/04 - De 1030 & 11h15
+11/03 - 6/05
De10h &1ih

UN JEUDI

SSaSinee 4 mois - 3ans

*12/03 -16/04 - 21/05

Baby gym

De10h allh

Salle de danse
Arabesque

(+ 20/03 -17/04 - 2205

14 .
S @aﬁ'o?a.mm? - Mercredi 4 mars - 14h - Moulin

S elien ':}eu, cuisine'’- Jeudi’s mars - 15h - Moulin

ATELIERS ADULTES*

Pour créer du lien, participer, créer, apprendre et s’informer

TOUS LES
MARDIS

Atelier collectif pour les débutants ou

(hors vacances scolaires) intermédiaires pour apprendre les bases

‘d [ d
afe&w mo
Atelier créatif avec la technique dAurélie,

De 9h30 a11h30 artiste plasticienne mosaiste

Sur inscription [+ 21/03 - 21/04 - 2305

Le nendez-vous
des dwo;eﬁs of des idées
Et si vous donniez un coup de main en devenant actif et

acteur a La Maison pour Tous ? Votre participation est la
bienvenue pour animer et enrichir ce service !

Apres le succes de I'événement "Familles en piste" en
2025, venez contribuer et participez a la 2¢ édition de la
journée dédiée a La Maison pour Tous.

A17h30 - salle Turquoise (¢ c6té de la salle des fétes)

CARNAVAL
"LA NATURE DANS TOUS SES ETATS" %}A

SEMAINE DE LA PETITE ENFANCE
DU 14 AU 21 MARS*

S £ s Samedi28 mars
Theme « Des équilibres »

» A partirde 14h
Rendez-vous : parking de lécole Yvette Raynaud
Organisé par les ALAE

| saumedi14 : samediconté
GESTES QUI SAUVENT

Sugy - POUR LES PARENTS*
Mercredi18: "A quatre mains

| Mercredi 22 avril - De18h & 20n

Delphine, infirmiére puéricultrice, intervient pour
sensibiliser les parents aux gestes de premiers secours.

Jeudi19 : atelier d'échanges Au programme : identifier les signes d’urgence,

maitriser la PLS chez le nourrisson et I'enfant et
réagir face aux brilures et aux convulsions.

»Lieu: salle du Conseil

» Places limitées (8 personnes). Inscription obligatoire

Vendredi 20 : baby gym

» Programme complet disponible a la mairie, au Moulin 10 JOURS SANS ECRAN*

et sur le site internet : mairie-roques.fr I Du19 au 28 mai

NETTOYER SES DONNEES

NUMERIQUES* | Mercred i 27 mai- De14h a18h

| Jeudi 28 mai - 19h30/20n

» Programme complet disponible a la mairie, au Moulin

| Jeudi26 mars
et sur le site internet : mairie-roques.fr

* Gratuit - Sur réservation



